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ПЛАН - РАЗПИСАНИЕ  

за продължаващо обучение  

на професионалисти по здравни грижи  

2026/2027 година  
 

УКАЗАНИЯ: 

1. След получаване на План-разписанието ръководителите на лечебните 

заведения следва да запознаят кадрите си с предлаганите курсове и да 

изпратят заявка за участие /образец 1/ на посочения на титулната 

страница адрес, както и на е- mail: imilenkova@uhsek.com,  до един месец 

преди започване на курса. 

Моля, ръководителите по здравни грижи  да прецизират заявките на 

кандидатите с техните реални възможности за участие! 

2. Одобрените кандидати получават „Карта-направление” за включване в 
желания курс с всички подробни указания (база, час на явяване и др.)  
най - късно 15 дни преди започване на курса. Курсовете включват 
теоретично и практическо обучение, което изисква осигуряване на лично 
работно облекло и обувки.  
Моля, при отказ да бъдем своевременно уведомени!  

3. Завършилите формата на СДО получават „Удостоверение” с кредитни 

точки, съобразно Единната кредитна система(ЕКС) на БАПЗГ.  

4. Курсовете и индивидуалното обучение (за учебен ден) се заплащат 

както следва: 

-    За професионалисти по здравни грижи 10 евро  за учебен ден; 

- При започване на обученията се заплаща еднократно „такса 

правоучастие“ в размер на 25 евро (курсове, индивидуално обучение).  

Сумата се внася в касата на болницата в деня на започване на курса.  

Размерът на таксите за обучение е с включено ДДС!  

 

 УМБАЛ „Св.Екатерина” ЕАД  не се ангажира с командировъчни разноски 

на участниците.  

 

                    ЗА СПРАВКИ, относно провеждане на курсовете:  

                 Главна мед. сестра Ирен Миленкова, тел. 02/ 9159 770 
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УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

 ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ  „СВЕТА ЕКАТЕРИНА” ЕАД СОФИЯ 
 

 

КУРСОВЕ ЗА ПРОФЕСИОНАЛИСТИ ПО ЗДРАВНИ ГРИЖИ 

 

1.ТЕМА НА КУРСА:  

 

Интензивни грижи и лечение на пациенти след сърдечна 

операция.  

Роля и място на медицинската сестра в лечебния процес. 

ВИД НА КУРСА: теоретичен и практичен  

РЪКОВОДИТЕЛ:  Д-р Ивац Нацев 02/ 9159 - 715 

КООРДИНАТОР:  Ст.м.с. Иванка Ангелова   02/ 9159 - 712 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Усвояване на теоретически и  практически 

знания и умения при интензивното лечение на сърдечно оперирани 

пациенти.  

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: професионалисти по 

здравни грижи 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД  - КАИЛ 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно, без месеците юли и 

август, при група от 5 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 5 

 

           Възможност за индивидуално обучение! 



  

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

 ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ  „СВЕТА ЕКАТЕРИНА” ЕАД СОФИЯ 

 
 

2.ТЕМА НА КУРСА:  

 

Специфичен хирургичен инструментариум и оперативни техники в 

сърдечната хирургия.  

Основни задължения на операционната мед.сестра. 

ВИД НА КУРСА: тематичен и практичен 

РЪКОВОДИТЕЛ: Д-р Христо Рахман – кардиохирург  02/ 9159 - 448 

КООРДИНАТОР: Ст. операционна мед. сестра Панова 02/ 9159 - 425 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Курсистите следва да се запознаят с 

организацията на работа в операционен блок на сърдечна хирургия, 

видовете хирургичен инструментариум и най често прилаганите 

техники в кардиохирургия. 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: медицински сестри, 

работещи в хирургични клиники / отделения /, както и операционен 

блок. 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД   

                                     Операционен блок на Клиника по кардиохиругия 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно, без месеците юли и 

август, при група от 5 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 5 

 

        Възможност за индивидуално обучение! 



  

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

 ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ  „СВЕТА ЕКАТЕРИНА” ЕАД СОФИЯ 
 

 

3.ТЕМА НА КУРСА:  
 
Поведение на медицинската сестра при ендотрахеална      
интубация. Канюлиране на централен и периферен 
венозен път. 

 

ВИД НА КУРСА: тематичен и практичен 

РЪКОВОДИТЕЛ: д-р Божидар Тенев - 02/ 9159 - 425 

КООРДИНАТОР: ст. м. с. Диана Кръстева - 02/ 9159 - 425 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Теоретично и практическо запознаване със 

специфичната преданестезиологична подготовка на пациент за 

сърдечна операция. 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: Обучение за 

анестезиологични медицински сестри 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД   

                                     Операционен блок на Клиника по кардиохиругия 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно, без месеците юли и 

август, при група от 5 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 5 

 

         Възможност за индивидуално обучение! 



  

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

 ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ  „СВЕТА ЕКАТЕРИНА” ЕАД СОФИЯ 
 

 

4.ТЕМА НА КУРСА:  

 

Методи за мониториране на хемодинамични  

параметри. Диагностична и мониторна ЕКГ.   Роля на мед.сестра. 

ВИД НА КУРСА: тематичен и практичен 

РЪКОВОДИТЕЛ: Д-р  Станиан Станев 

КООРДИНАТОР:  м. с. Паулина Костова – 02/ 9159 - 709 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Курсиста следва да придобие познания, 

относно елементарен анализ на ЕКГ сигнали, както и правилно да 

отчита измененията в хемодинамичните показатели. 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: професионалисти по 

здравни грижи 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД   

                                                Клиника по кардиология 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно, без месеците юли и 

август, при група от 5 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 5 

 

               Възможност за индивидуално обучение! 



  

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

 ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ  „СВЕТА ЕКАТЕРИНА” ЕАД СОФИЯ 
 

 

5. ТЕМА НА КУРСА:  

 

Обучение на медицински сестри при поставяне на 

електрокардиостимулатор.   

ВИД НА КУРСА: тематичен  

РЪКОВОДИТЕЛ: Проф. Светослав Йовев – 02/ 9159 - 724 

КООРДИНАТОР:  м. с. Петя – 02/ 9159 - 777 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Курсистите ще се запознаят с показанията за 

поставяне на електрокардиостимулатор, видовете устройства и 

ролята на мед.сестра 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: мед.сестри, упражняващи 

професията си в кардиологични клиники/ отделения /. 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД   

                                               Кабинет по електрокардиостимулации 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно, без месеците юли и 

август, при група от 5 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 3 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 3 

 

Възможност за индивидуално обучение! 



  

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

 ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ  „СВЕТА ЕКАТЕРИНА” ЕАД СОФИЯ 
 

 

6. ТЕМА НА КУРСА: 

 

 Специфични сестрински грижи за пациенти след сърдечна 

операция, извършена в условията на   EКК. 

Ранен следоперативен период. 

ВИД НА КУРСА: тематичен и практичен 

РЪКОВОДИТЕЛ: Доц. Д-р Филип Абединов, д.м.  – 02/9159  715 

КООРДИНАТОР: Д-р Владимир Карп  – 02 / 9159 711 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Курсистите ще се запознаят с специфичните 

сестрински грижи в ранния следоперативен период при пациенти 

след сърдечна операция с ЕКК.  

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: професионалисти по 

здравни грижи 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД   

                                               Клиника по кардиохирургия 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно, без месеците юли и 

август, при група от 5 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 5 

 

Възможност за индивидуално обучение! 



  

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

 ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ  „СВЕТА ЕКАТЕРИНА” ЕАД СОФИЯ 
 

 

7.ТЕМА НА КУРСА:  

 

Обучение на медицински сестри и видове техники на работа при 

извършването на инвазивна  диагностика, коронарни, клапни и 

периферни интервенции. 

ВИД НА КУРСА: практичен 

РЪКОВОДИТЕЛ: Доц. Д-р Пламен Кръстев, д.м. 

КООРДИНАТОР: ст. м. с. Вангелина Вангелова – 02/ 9159 622 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Курсистите ще се запознаят с правилата на 

работа в ангиографски сектор, техниката на работа и участието на 

мед.сестра в инвазивната диагностика. 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: мед.сестри, упражняващи 

професията си в кардиологични клиники /отделения/ и 

катетеризационни лаборатории. 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД   

              Сектор инвазивна диагностика към Клиника по кардиология 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно, без месеците юли и 

август, при група от 2 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 3 

 

Възможност за индивидуално обучение! 



  

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

 ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ  „СВЕТА ЕКАТЕРИНА” ЕАД СОФИЯ 
 

 

8.ТЕМА НА КУРСА:  

 

Кардиопулмонална ресусцитация.  

Основни и специализирани животоподдържащи техники. 

ВИД НА КУРСА: теоретичен и практичен 

РЪКОВОДИТЕЛ:  Д-р Ивац Нацев 02/ 9159 715 

КООРДИНАТОР:  Д-р Елена Щърбанова, Д-р Люба  Пампулова        

02/ 9159  417 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Усвояване на практически знания и умения при 

овладяване на спешни състояния в реанимацията и роля на 

мед.сестра. 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: реанимационни, 

анестезиологични мед.сестри 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД  - КАИЛ 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно, без месеците юли и 

август, при група от 5 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 5 

 

Възможност за индивидуално обучение! 

  



9.ТЕМА НА КУРСА:  

 

Лапароскопска и отворена хирургия 

Основни задължения на операционната мед.сестра. 

ВИД НА КУРСА: тематичен и практичен 

РЪКОВОДИТЕЛ: Д-р Димитър Пейчинов 02/ 9159 - 425 

КООРДИНАТОР: Ст. операц. м. с.  Анелия Тодорова  02/ 9159 - 425 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Курсистите следва да се запознаят с организацията 

на работа в операционен блок на обща хирургия, видовете хирургичен 

инструментариум и най често прилаганите техники в коремна хирургия 

при ползване на ендоскопска техника. 

 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: медицински сестри, работещи в 

хирургични клиники / отделения /, както и операционен блок. Курсът се 

препоръчва и за всички останали мед.сестри, които проявяват интерес 

към лапароскопската хирургия. 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД   

                               Операционен блок на Отделение по обща хирургия 

 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно при група от 2 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 2 

 

                                                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10.ТЕМА НА КУРСА:  

 

Инвазивни ендоскопски техники в гастроентерологията 

Основни задължения на операционната мед.сестра. 

 

ВИД НА КУРСА: тематичен и практичен 

РЪКОВОДИТЕЛ: Д-р Иван Лютаков 02/ 9159 - 734 

КООРДИНАТОР:  м. с.  Светла Анталовичева   02/ 9159 - 738 

КРАТКА АНОТАЦИЯ: Курсистите следва да се запознаят с организацията 

на работа в ендоскопски зали на отделение по гастроентерология, 

видовете инвазивен инструментариум и най често прилагани техники в 

горна и долна ендоскопия. 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ПОСТЪПВАНЕ В КУРСА: медицински сестри, работещи в 

гастроентерологични клиники / отделения /, както и всички проявяваще 

интерес в областта на гастроентерологията. 

 

БАЗА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: УМБАЛ „ Св.Екатерина „ ЕАД  

           Отделение по гастроентерология – зали за ендоскопски процедури 

ВРЕМЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ: – целогодишно при група от 2 човека.  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 5 работни дни 

БРОЙ КУРСИСТИ: 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Образец 1 
УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА 

ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ ” СВ. ЕКАТЕРИНА”ЕАД 
 
 

 
З А Я В К А 

 
За участие в тематични курсове за следдипломно и индивидуално 

обучение 
 

 
Име, презиме,фамилия……………………………………………………. 
                                         ЕГН………………………………………………. 
                                         УИН( рег.№ на чл.карта БАПЗГ)……………. 
 
Заявявам желанието си за включване в курс №……………………… 
……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………….. 
/ да се впише номера и наименованието на курса от план-разписанието 
на УМБАЛ ”Св.Екатерина”/ 
 
С продължителност……………………дни,      с начало…………………..... 
 
Месторабота и длъжност на кандидата…………………………………............ 
………………………………………………………………………………............................... 
………………………………………………………………………………............................... 
 
Специалност……………………………………………………………….. 
 
Телефон, адрес и е-mail за контакт………………………………………..... 
………………………………………………………………………………...................... 
………………………………………………………………………………...................... 
 
 
Дата на заявката:                                                      Подпис: 
 
 

Одобрил: Главна мед.сестра .............................................................. 
 


