
ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 
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№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 М. юни семинар Превенция и контрол на инфекциите, 

свързани с медицинското обслужване и 

антимикробната  резистентност  

Д-р Драгомир 

 Иванов 

Благоевград 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА 

ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ  НА РЕГИОНАЛНИТЕ 

КОЛЕГИИ НА БАПЗГ  ЗА  2026 ГОДИНА 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  БЛАГОЕВГРАД  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

2 М. октомври семинар Ролята на наставничеството в областта 

на здравните грижи 

Проф. Росица 

 Дойновска 

Благоевград 

3 М. декември семинар Нови диагностични методи в 

соматичните грижи 

Проф.Иванка 

Стамболова 

Благоевград 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vaniarazlog@abv.bg



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1. V, IX Курс – 16 ч Рак на шийката на матката. Ранна 

диагностика. Профилактика и 

лечение.Роля на специалистите по 

здравни грижи   

Доц. д-р П. 

Добрев, преп. 

Кр. Тодорова 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров“ 

2.  VI, XII Курс – 20 ч Съвременна визия на 

медикосоциалните грижи за деца с 

аутизъм. 

Доц. М. 

Обрейкова 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров“ 

3.  VII, VIII Курс – 30 часа Спешни състояния при деца и 

възрастни. Оказване на първа 

медицинска долекарска помощ от 

специалисти по здравни грижи. 

Доц. П. 

Стефанова, доц. 

М. Обрейкова, 

доц. К. Попова 

 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров“ 

4. IV, V, VI, 

X 

Курс – 20 ч Техника за вземане на венозна кръв 

за изследване. Правила за работа със 

затворена система 

Доц. М. 

Обрейкова, ас. 

Г. 

Карашмалъкова, 

преп.  Ел. 

Дарачева 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров“ 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  БУРГАС  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

5. VI, IX Курс -120 ч Здравни грижи за деца Доц. В. 

Панчева, Доц. 

М. Обрейкова, 

Доц. К. Попова, 

Доц. П. 

Стефанова 

 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров“ 

6. VII, X Курс – 16 ч Създаване и управление на 

самостоятелна 

сестринска/акушерска практика 

Доц. П. 

Стефанова,  

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров“ 

7. VI, X Курс – 16 ч Комуникативни умения в 

медицинската практика 

Доц. П. 

Стефанова, 

преп. Дарачева. 

 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров“ 

8. V, X Курс -16 ч  

за специалисти 

по здравни 

грижи 

 

Съвременни подходи в превенция и 

контрола на инфекции, свързани с 

медицинското обслужване при деца 

и възрастни. 

Д-р Даниела 

Георгиева, Доц. 

П. Стефанова 

 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров“ 

9. V, X Курс -25 ч 

за 

рехабилитатори 

Физиотерапия при детски 

неврологични заболявания 

Доц. Ст. Янев 

Доц. Й. 

Георгиев 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров 

10. V, X Курс – 25 ч 

за 

рехабилитатори 

Постурология в детска възраст Доц. Ст. Янев 

Доц. Св. 

Шопова 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров 

11. V, X Курс – 25 ч 

за 

рехабилитатори 

Виртуална рехабилитация Доц. Св. 

Шопова 

Ст.рех. Бошев 

БДУ „Проф. д-р 

Асен Златаров 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

petiastst@abv.bg  



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

Форма на 

обучение по 

ЕКС - 

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждан

е на 

обучението 

1 24.01.2026г. Курс Безопасност за пациентите: концепции и 

стратегии за управление 

Проф. Антония 

Димова, д.м. 

Варна 

2 12.03.2026г. Курс Менажиране на грижата за пациенти с 

катаракта 

Д-р Добрин 

Бояджиев, д.м. 

Варна 

3 21.03.2026г. Курс Модерните дроги в училищна възраст Ст.м.с Теодора 

Радева 

Варна 

 

4 28.03.2026г. Курс Сестрински мениджмънт – условия и 

подходи за успешна екипна работа и 

вземане на решения 

Гл. ас. Николай 

Михайлов, д.с. 

Варна 

 

 

5 04.04.2026г. Курс Аутизъм Проф. Д-р Петър 

Петров, д.м. 

Варна 

6 Май Семинар Превенция и контрол на инфекциите в 

обществото през призмата на единно 

здраве. 

 Варна 

7 Юни Курс Превенция и лечение на рани  РСР Варна 

8 Септември Курс Сърдечна недостатъчност Проф. Д-р Йото 

Йотов, д.м. 

Ас. Мария Георгиева, 

д.оз. 

Варна 

 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ВАРНА  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

9 Ноември Курс Сестрински грижи при пациенти с 

Диабет тип 1 и тип 2. Инсулинова 

резистентност. 

Д-р. Кабакчиева Варна 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bapzg_rkvarna@abv.bg 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 25.04.2026 курс Контрол на симптоми при 

напреднали заболявания 

Доц.Н.Йорданов Видин 

2 16.05.2026г. курс Спешни състояния в детска възраст Д-р М.Митов Видин 

3 13.06.2026г. курс Болнична комуникация.Работа 

върху конфликти. 

Проф.Силвия 

Цветкова 

Видин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ВИДИН  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

bapzg_vidin@abv.bg 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 март курс „Поставяне и поддръжка на венозен 

порт. Приложение в мед. практика“ 

В. Недев 

И. Димитрова 

МОБАЛ „Д-р Ст. 

Черкезов“ АД – 

гр. В. Търново 

2 април курс „Работа с контрапулсатор в инвазивната 

кардиология“ 

Д-р Матеев 

Д-р 

Александров, 

НКБ 

МОБАЛ „Д-р Ст. 

Черкезов“ АД – 

гр. В. Търново 

3 май курс „Бърнаут синдром сред медицинските 

специалисти и начин за справяне“ 

Доц. Диана 

Димитрова, 

д.пс. 

МУ – Варна, 

Филиал  

Велико Търново 

4 юни  курс „Анализ и оценка на състоянието на 

болния. Сестринска диагноза – 

същност“  

Доц. Жана 

Павловска, 

д.оз. 

Гл.ас. Янка 

Маркова, д.оз. 

МУ – Варна, 

Филиал  

Велико Търново 

5 септември курс „Здравно възпитание – роля на 

мед.сестра и акушерката“ 

Доц. Жана 

Павловска,д.оз. 

Гл.ас. Янка 

Маркова, д.оз. 

МУ – Варна, 

Филиал  

Велико Търново 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ВЕЛИКО ТЪРНОВО  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

6 септември курс „Оказване на грижи при травма и 

бременност“ 

Доц. Жана 

Павловска, 

д.оз. 

 

МОБАЛ „Д-р Ст. 

Черкезов“ АД – 

гр. В. Търново 

7 ноември курс „Комуникация и комуникативни умения 

в дейността на мед.сестра и 

акушерката“ 

Доц. Жана 

Павловска, 

д.оз. 

Гл.ас. Янка 

Маркова, д.оз. 

МУ – Варна, 

Филиал  

Велико Търново 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bapzg_rk_vt@abv.bg



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1. 17 април курс Интердисциплинарен подход в 

превенцията и контрола на 

инфекциите свързани с медицинското 

обслужване 

Драгомир Иванов Враца 

2.  курс Спешни състояния в сестринската 

практика 

Проф. Дора 

Танчева 

Враца 

3.  курс Обучение за медицински стандарт по 

здравни грижи 

Проф. Силвия 

Борисова 

онлайн 

4.   курс Бронхиална астма в детска възраст Доц. Ася 

Гладилова 

Враца 

 

 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ВРАЦА  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

bapzg_vratsa@abv.bg 

mailto:bapzg_vratsa@abv.bg


ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1. 30.01.2026г. курс „Ранно разпознаване и сестрински 

грижи при невролептичен малигнен 

синдром“ 

ст.м.с. Теодора 

Радева д.оз 

Севлиево 

2. 13.03.2026г. курс „Възможности за подкрепа. Лечение 

и рехабилитация на зависимости.“ 

Габриела 

Йосифова-

психолог  

Габрово 

3. 21.05.2026г. курс „Приложение на депо психотици, 

сестринска техника.“ 

ст.м.с.Теодора 

Радева д.оз 

Габрово 

4. 06.11.2026г. курс „Комуникация. Общи принципи на 

комуникация с педиатрични 

пациенти и техните близки.“ 

Росица 

Христова 

Габрово 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ГАБРОВО  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

bapzg_rk_gb@abv.bg 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 м.април семинар за 

медицински 

специалисти 

„Сътрудничество между 

регионалните колегии” 

ст.м.с 

М.Граменова 

Ц.Бойчева,д.м 

М.Мичев 

ст.мед.лаборант 

гр.Кърджали 

2 м.септември Курс за 

медицински 

лаборанти 

„Източници за грешки в 

клиничната лаборатория” 

Д-р Р.Михайлова гр.Кърджали 

 

 

 
3 м.октомври Курс за 

медицински 

специалисти 

„Новото учение в полза на 

пациента” 

Доц.С.Кичукова,дм гр.Кърджали 

4 м.декември Курс за 

медицински 

специалисти 

„Частната сестринска практика-

ново измерение в грижата на 

пациента” 

м.с Н.Асенова гр.Кърджали 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  КЪРДЖАЛИ  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

bapzg_kardjali@abv.bg 

mailto:bapzg_kardjali@abv.bg


ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 16.10.2026г. курс Качество на здравните грижи Проф.Стамболова 

Проф.Чанева 

Гр.Кюстендил 

Ул“Яворов“2 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  КЮСТЕНДИЛ  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

kystendilrk@abv.bg 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма 

на 

обучение 

по ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конфере

нция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане 

на 

обучението 

1. Юни 2026 курс „Управление на времето и 

психичното здраве на 

професионалистите по здравни 

грижи“ 

Проф. Макрета Драганова  

2. Септември 

2026 

Курс – 2 

дни 

Физическо възпитание на детето 

през ранното детство. Грижи за 

деца с увреждания и хронични 

заболявания в детската ясла.  

Доц. Евгения Димитрова  

 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ЛОВЕЧ  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

rk_klonlovech@abv.bg    



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 Април курс „Професионален стрес, бърнаут и 

психично здраве на медицинските 

специалисти“ 

Проф.д-р 

Маргарита 

Коева 

Младежки център 

2 Юни курс „ Общуване и комуникация. Видове 

отношения, ценности в работата на 

мед. сестра“ 

Доц. Диана 

Димитрова 

Младежки център 

3 Септември курс „Антимикробна резистентност. 

Ролята на медицинските специалисти 

в превенцията“. 

Проф. д-р 

Тодор 

Кантарджиев 

Хотел 

 „ Житомир“ 

4 Октомври курс „Организация на работата на 

медицинската сестра в детска ясла“ 

Доц. Евгения 

Димитрова 

Младежки дом 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  МОНТАНА  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

bapzg_rkmontana@abv.bg 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 април,май Курс Алцхаймер. Превенция. Роля на 

специалистите по здравни грижи. 

Доц.Мая 

Дановска 

Гр.Плевен 

2 май,юни Курс Съвременен поглед за ролята на 

акушерката при  колпоскопско 

изследване като част от вторичната 

профилактика на HPV-асоциирана 

патология 

Гл. асистент 

Елица 

Йорданова 

Петкова, доктор 

по Управление 

на здр. грижи 

Гр.Плевен 

3 юни Курс Вирусни и бактериални чревни 

инфекции. Съвременен поглед. Роля 

на мед.сестра 

Проф. 

Ц.Дойчинова 

Гр.Плевен 

4 септември Курс Рак на ендометриума. Ранна 

диагностика. Профилактика и 

лечение. Роля на специалистите по 

здравни грижи. 

Ст.акушерка 

Наташка 

Андреева 

Гр.Плевен 

5 септември, 

октомври 

Курс Превенция от убождания в 

медицинската практика. 

мед.сестра 

Ивайла Петкова 

Гр.Плевен 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ПЛЕВЕН  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

6 октомври Курс Рак на шийката на матката. Ранна 

диагностика. Профилактика и 

лечение.Роля на специалистите по 

здравни грижи. 

Ст.акушерка 

Наташка 

Андреева 

Гр.Плевен 

7 октомври,ноември Курс Хипотермия – алгоритъм на 

поведение. 

Ст.мед.сестра 

Христинка 

Батолска 

Гр.Плевен 

8 ноември,декември Курс Политравми-алгоритъм на 

поведение при пациенти със 

съмнение за политравма. 

Ст.мед.сестра 

Христинка 

Батолска 

Гр.Плевен 

РК на БАПЗГ Плевен, си запазва правото да променя и добавя допълнително актуални теми 

представляващи интерес и допълнителни лектори. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bapzgplv@abv.bg   

mailto:bapzgplv@abv.bg


ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 27 - 29.03. 

2026 г. 

конференция Пролетни хирургични дни УМБАЛ-

Медика 

Русе, Хотел Рига 

2 Май курс Актуални проблеми на детското 

здраве 

Проф. И. 

Стамболова 

УМБАЛ-Медика 

3 Май курс Антимикробната резистентност - 

глобален проблем на общественото 

здраве. Механизми и подходи за 

преодоляване . Анализ и клинични 

случаи в болничната и доболнична 

практика. 

Доц. д-р Росица 

Вачева - 

Добревска, д.м. 

УМБАЛ-Медика 

4 Юни курс Значимост на емоционалната 

интелигентност 

Проф. М. 

Драганова 

УМБАЛ-Медика 

5 Септември конференция Русенски интервенционални дни УМБАЛ-

Медика 

Русе, Хотел Рига 

6 Октомври  

 

курс Рискови фактори за здравето на 

здравните специалисти – промоция и 

превенция 

Проф. И. 

Стамболова 

УМБАЛ-Медика 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  РУСЕ  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

7 Септември курс Ранна детска възраст – особенности и 

оценка на развитието на детето 

Гл. ас. д-р Т. 

Итова 

УМБАЛ-Медика 

8 Декември курс Социални и здравни грижи за 

рискови групи от населението 

Проф. И. 

Стамболова 

Проф. Г. 

Чанева 

УМБАЛ-Медика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nursing_russe@abv.bg   

mailto:nursing_russe@abv.bg


ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 м. май курс Отговорности на медицинската 

сестра при провеждане на 

лекарствена терапия. 

проф. Иванка 

Стамболова 

МБАЛ Силистра 

2  курс Сестрински грижи при пациенти със 

заболявания на сърдечно-съдовата 

система.Планове за сестрински грижи 

проф. Иванка 

Стамболова 

МБАЛ Силистра 

3  курс Сестрински грижи при пациенти със 

заболявания на нервната 

система.Планове за сестринска 

грижи. 

проф. Иванка 

Стамболова 

МБАЛ Силистра 

4 м. май курс Семейно здраве. проф. Иванка 

Стамболова 

МБАЛ Силистра 

5  курс Актуални проблеми на детското 

здраве. 

проф. Иванка 

Стамболова 

МБАЛ Силистра 

6 м.октомври курс Съвременен подход „Пакетни мерки-

бъндели“ в осигуряване безопасни 

медицински грижи при пациенти с 

инвазивни процедури. 

доц.д-р Росица 

Вачева -

Добревска 

МБАЛ Силистра 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  СИЛИСТРА  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

7  курс Инфекции свързани с периферен и 

централен венозен катетър.Катетър-

свързан сепсис.Диагноза, метод на 

доказване, превенция.Протокол за 

надзор.Поставяне и поддържане на 

периферна венозна канюла./ПВК/ 

доц. д-р Росица 

Вачева -

Добревска 

МБАЛ Силистра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rk_silistra@abv.bg  



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 26.03.2026 курс Основи на лапароскопската 

хирургия. 

Доц. Кьосев ДКЦ 2 

2 м.Април курс Спешни състояния и първа помощ Д-р Георгиев-

анестезиолог 

ДКЦ 2 

3 м.Юни курс Социално значими заболявания в 

гастроентерологията 

Д-р Янева-

гастроентеролог 

ДКЦ 2 

4 м.Октомври курс Съвременно лечение на болката Д-р Фендрина-

невролог 

ДКЦ 2 

 

 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  СЛИВЕН  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

rk_sliven@abv.bg  

mailto:rk_sliven@abv.bg


ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 март курс   „Значение на рисковите фактори за 

сърдечно-съдовите заболявания. 

Превенция и профилактика на 

сърдечно-съдовите заболявания“ 

 

Доц. д-р Окан 

Алиман – 

инвазивен 

кардиолог 

МБАЛ Смолян 

2 Април 

24-25  

курс „Съвременности в грижата за 

пациента“  

Проф. Руска 

Паскалева, дм                             

Проф. Албена 

Андонова, дм                             

Доц. Силвия 

Кючукова                             

Гл. ас. Деяна 

Генчева дузг                             

М.с. 

Незабравка 

Асенова                             

М.с. 

Димитричка 

Ванкова 

СБР с.Баните 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  СМОЛЯН  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

3 септември курс „Иновативни подходи в 

диагностиката и лечението на 

сърдечно – съдовите заболявания.“ 

 

Доц. д-р Окан 

Алиман – 

инвазивен 

кардиолог 

МБАЛ Смолян 

4 октомври курс „Инсулинова резистентност и 

затлъстяване – водеща причина за 

нарушен метаболизъм на глюкозата.  

Рискови фактори и симптоми.  

Превенция на захарен диабет тип 2.  

Основни принципи на хранене.“ 

 

Д-р Ружана 

Чекичева             

Ендокринолог 

и лицензиран 

диетолот   

 

МБАЛ Смолян 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bapzg.smolyan@abv.bg  

mailto:bapzg.smolyan@abv.bg


ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/Месец 

Форма на 

обучение по 

ЕКС - курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1.  22  

януари  

курс Диететика на бременните жени. 

Гестационен диабет 

Доц. д-р Мария 

Бояджиева, дм 

Парк хотел Москва 

2.  1-15  

март  

 

курс Множествена склероза – причини, 

фактори, диагноза, протичане 

Проф. д-р 

Красимир 

Генов, дм 

Парк хотел Москва 

3.  15-17  

май 

Национална 

конференция 

по здр.грижи 

с межд. 

участие 

 БАПЗГ, РК- 

София 

ФОЗ на МУ-

София 

Парк хотел Москва 

 

4.  9-10  

юни 

курс  Захарен диабет - превенция, диагностика 

и контрол на заболяването 

Доц. д-р 

Савова, дм 

Парк хотел Москва 

5.  1-15 

октомври 

курс Психичното здраве и комуникация на 

медицинските специалисти 

Доц. д-р Петър 

Маринов, дм 

Парк хотел Москва 

6.  1-15 

ноември 

курс Поведение при хиперактивни деца и 

подрастващи 

 

Проф. д-р 

Вихра 

Михайлова, дм 

Парк хотел Москва 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  СОФИЯ - СТОЛИЦА  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

bapzg.sof@abv.bg    



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 юни курс  Качество на здравните грижи; 

Контрол на здравните грижи; 

Проф. Галина 

Чанева,д.м. 

Проф. Иванка 

Стамболова, д.м. 

МБАЛ-Самоков 

ЕООД 

гл.м.с. А.Гаврилова-

0897981271 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК СОФИЯ ОБЛАСТ  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

rk_sof_obl@abv.bg    

mailto:rk_sof_obl@abv.bg


ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1. 24,25.04.2026 Курс 1. „Гръбначните изкривявания-

ранна диагностика и 

превенция на болките в гърба“ 

2. „Съвременни иновативни 

подходи за диагностика и 

рехабилитация на болките в 

гърба“ 

3. Съвременна визия на 

професията медицински 

специалист“ 

4. „Кардиопулмонална 

ресусцитация. Нови насоки“ 

5. „Спешни състояния при 

въздействие на фактори 

наоколната среда - изгаряне, 

измръзване, удавяния, 

поражения от електрически 

ток“ 

6. „Неврологични спешни 

състояния. Инсулти“ 

7. „Хипогликемия и 

хипергликемия. Поведение на 

Проф.Руска 

Паскалева 

 

 

 

 

 

 

Проф.Албена 

Андонова 

 

 

Гл.ас. Деяна 

Генчева, дуз 

 

 

 

 

 

 

 

 

СБР-НК с.Баните, 

община Смолян 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  СТАРА ЗАГОРА  ЗА  2026 ГОДИНА 
 



ПРОДЪЛЖАВАЩОТО ОБУЧЕНИЕ – НАЧИН НА ЖИВОТ 

БАПЗГ / ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ – 2026 ГОДИНА 

 

специалистите по здравни 

грижи“ 

8. „Новото“ учене в полза на 

пациента“ 

9. „Частната практика - ново 

измерение в грижата за 

пациента“ 

10.  „Раните в контекста на 

амбулаторно-санаториалната 

медицинска грижа“ 

 

 

 

Доц. Силвия 

Кючукова, дм 

М.с. Незабравка 

Асенова 

М.с.Димитричка 

Ванкова 

2. Месец Май Курс Молекулярно- биологични методи за 

ДНК анализи в клинично- 

лабораторната диагностика“ 

Гл.ас.Бончо 

Григоров, дм 

 

3. Месец Юни  Курс 1. „Алгоритми за действие при 

анафилаксия и остри 

алергични  реакции. Работа с 

Адреналинови 

автоинжектори“ 

2. „Иновации в дезинфекцията и 

стерилизацията-нови химични 

агенти и съвременни 

изисквания на контролните 

органи/РЗИ/ в детските 

заведения 

3. „Ранно откриване на 

нарушения от аутистичния 

спектър и невроразвитийни 

дефекти“ 

 Училищно и 

детско 

здравеопазване  

в ДДЯ“Д-р Иван 

Софкаров“ 

Чирпан 
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4. „Специфични грижи за деца с 

диабет тип1 и епилепсия в 

условията на организиран 

детски колектив“ 

5. „Превенция на 

професионалното 

прегаряне/Burnout/ и 

стратегии за управление на 

конфликти в комуникацията с 

родители“ 

6. „Ролята с електронни здравни 

записи и документация в 

училищния здравен кабинет-

правни и технически аспекти“ 

4. Месец 

Септември 

Курс 1. „Спешни състояния в 

предучилищна и училищна 

възраст“ 

2. „Диабет-съвременни грижи и 

лечебни подходи към децата 

със захарен диабет, поведение 

при хипогликемия и работа с 

новите инжекционни 

устройства 

3. „Деца със СОП- 

Хиперактивност, Аутизъм, 

Деца с девиантно поведение, 

Деца със суицидно поведение, 

Дислексия 

 Училищно 

здравеопазване  

област Стара 

Загора 
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5. Месец 

Октомври 

Курс 1.„Превантивни дейности, функции 

и роля на акушерката при опазване 

на женското здраве“ 

2.“Модел на акушерски грижи-

концепция и практическо 

приложение“ 

3. Спешни състояния в АГ практика 

и раждане в линейка“ 

4.“Видове шок и реанимационни 

мероприятия при шок“ 

Проф. Христина 

Милчева, дп 

 

 

Проф. Христина 

Милчева, дп 

 

 

6. Месец 

Ноември  

Курс 1. „Професионална 

компетентност на медицинска 

сестра - наставник в 

практическото обучение на 

студентите медицински 

сестри“ 

2. „Интегрирани здравни грижи 

за хора с увреждания:роля и 

компетентности на 

медицинската сестра“ 

3. „Инсулинова 

резистентност/Диабет 

Проф. Албена 

Андонова дм 

 

 

 

 

Доц. Мима 

Николова 

Тракийски 

университет 

Стара Загора 

Мед.факултет 

Морфологичен 

блок  

Катедра“Здравни 

грижи“ 

Зала №10 

 

 

vaaanq@yahoo.com   

mailto:vaaanq@yahoo.com
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№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 Май курс Кардиопулмонална ресусцитация –

актуални насоки и практическо 

приложение 

Д-р Боряна 

Георгиева, д.м. 

Търговище 

2 Юни курс Нараняване с остри и режещи 

предмети – рискове за медицинските 

специалисти 

Д-р Месут 

Ахмедов 

Търговище 

3 Септември  курс Управление на трудни емоции Боряна Асенова 

кл. психолог 

Търговище 

4 Октомври курс Кондициониране и координиране на 

органен донор с мозъчна смърт 

Д-р Боряна 

Георгиева, д.м 

Търговище 

5 Ноември курс Клостридиоидес 

дифициле(Clostridioides difficile )– 

потенциал за ИСМО. Възможности за 

диагноза, превенция и контрол 

Д-р Месут 

Ахмедов 

Търговище 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ТЪРГОВИЩЕ  ЗА  2026 ГОДИНА 
 

pk_trg@abv.bg   
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№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 Март Курс  Хранене при деца от 3 до 8 години  Д-р Джонева  РК Хасково  

2 Април  Курс  Защита на личните данни и спазване 

изискването на GDPR при работа от 

професионалисти по здравни грижи  

Ад.Чалъкова  РК Хасково  

3 Юни  Курс Спешни състояния при децата  - 

травми , отравяния , алергии. 

Д-р Иванов РК Хасково 

 

 

 

 

 

 

bapzg_rk_haskovo@abv.bg

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК ХАСКОВО  ЗА  2026 ГОДИНА 
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№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане 

на 

обучението 

1 12.03.2026г. Курс Съвременни подходи за 

детекция/откриване на бактериални 

биофилми/-практическа насоченост 

Инж.Катерина Пеева Гр.Шумен 

2 М.април Курс Превенция на ВБИ в операционна 

зала,стандарти за еднократните 

продукти 

Марияна Александрова Гр.Шумен 

3 М.май Курс Съвременни тенденции в 

превързочната техника,грижа за 

хронични рани,стомирани пациенти, 

лична грижа 

Марияна Александрова Гр.Шумен 

4 М.май Курс Основни типове уринарна 

инконтиненция.Причини. 

Рискови фактори.Грижи за пациенти 

с инконтинеция 

Мария Савова Гр.Шумен 

5 01.06.2026г. Курс Емоционално натоварване и 

професионална устойчивост при 

Емилия Димитрова 

Клиничен психолог 

Гр.Шумен 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ШУМЕН  ЗА  2026 ГОДИНА 
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медицинските специалисти - между 

съпричастността и 

изчерпването.Burnout vs. 

Compassion Fatigue. 

6  

м.септември 

Курс Действия при спешни 

състояния: първа помощ при 

задавяне, гърчове, загуба на 

съзнание, кръвотечение, висока 

температура. 

Реанимация: основни техники за 

кардиопулмонална ресусцитация 

при кърмачета и малки деца. 

Безопасна среда: Профилактика на 

битови травми и отравяния в яслата. 

 

Д-р Петко Загорчев-

токсиколог,анестециолог 

Гр.Шумен 

7 М.октомври Курс Детски травматизъм –наранявания 

при игри на детски 

площадки,комоцио,фрактури 

Д-р Димитър Димитров-

ортопед-травматолог 

Гр.Шумен 

8 М.ноември Курс Ролята на старшите мед.сестри за 

изграждане на емпатичен подход в 

болничните структури 

Д-р Петко Загорчев Гр.Шумен 

 

 

 

 

rk_bapzg_shumen@abv.bg   

mailto:rk_bapzg_shumen@abv.bg
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№ 

 

Срок на 

обучение 

Дата/ 

Месец 

 

Форма на 

обучение по 

ЕКС -  

курс, 

семинар, 

конференция 

 

 

ТЕМИ 

 

 

Лектори 

 

Място за 

провеждане на 

обучението 

1 07.02.2026 курс Интердисциплинарен подход в 

превенцията и контрола на 

инфекциите свързани с медицинското 

обслужване  

д-р Драгомир 

Иванов  

Спасена 

Илиева 

д-р Велина 

Стоева 

МБАЛ „Св. 

Пантелеймон“ АД 

гр. Ямбол 

2 април 2026 

година 

курс  Рани, видове и обработка. Превръзки 

и превързочни материали. 

Съвременни аспекти. 

доцент 

Добромир 

Сотиров 

МБАЛ „Св. 

Пантелеймон“ АД 

гр. Ямбол 

3 май 2026 

година 

курс Лабораторни възможности за 

доказване и анализ на причинителите 

на инфекции свързани с 

медицинското обслужване. 

Безопасност на работа в 

лабораториите. 

д-р Анна 

Димитрова 

МБАЛ „Св. 

Пантелеймон“ АД 

гр. Ямбол 

4 октомври 

2026 

година 

курс Резистентни патогени причинители 

на инфекции свързани с 

медицинското обслужване, клинично 

значение и мерки за ограничаване на 

разпространението им. Лабораторни 

възможности за доказване   

Д-р Анна 

Димитрова 

МБАЛ „Св. 

Пантелеймон“ АД 

гр. Ямбол 

ПЛАН – ГРАФИК ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ  И ПРОВЕЖДАНЕ НА ПРОДЪЛЖАВАЩО 

ОБУЧЕНИЕ  НА РК  ЯМБОЛ  ЗА  2026 ГОДИНА 
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5 ноември 

2026 

година 

курс Спешни хирургични състояния. 

Ключова роля на медицинската 

сестра в предоперативния и 

следоперативния период. 

Доцент 

Добромир 

Сотиров 

МБАЛ „Св. 

Пантелеймон“ АД 

гр. Ямбол 

 

 

bapzg_y@abv.bg   


